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Un nuovo tipo di specchio che “non inverte
(prodotto da True Mirror Company, New
Y l) ci mostra neci\d l ltl
rappresentata la nostra
cosi come viene r 1ﬂ a da uno p l
nale; a destra la

ririessa.
Michelangelo I sto l tto, Mollette, 1972,

erig h su a 1ultiplo, 70 x 100 cm,
C llez Ed l A elmo Basso, Torino
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LA NOSTRA IMMAGINE E GLI ALTRI

Una mattina le vidi provare e studiare a
lungo nello specchietto a mano che teneva
con Sé sul letto un sorriso pietoso e tenero,
pur con un brillio negli occhi di malizia
quasi puerile. Vedermelo poi rifare tal
quale, quel sorriso, vivo, proprio come se le
i nascesse or ora spontaneo per me,
mi provoco un moto di ribellione.
Le dissi che non ero il suo specchio.
Luigi Pirandello

Lo spettatore si vede, si guarda mentre
guarda, si osserva come figura dell'opera.
(...) Si ritrova la dove non e, vede se
stesso che guarda

Paolo Fossati 197
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UN’ESPERIENZA INQUIETANTE

RICONOSCERSI ALLO SPECCHIO

Si prenda uno specchio flessibile che
riflette I'osservatore lungo un conti-
nuum che va da una immagine mol-
to distorta a una immagine molto
fedele. Losservatore deve muovere lo
specchio fino a ottenere quella che
egli ritiene essere I'immagine fede-
le di sé. Traub e Orbach in un esperi-
mento del 1964 hanno mostrato che
i soggetti tollerano notevoli
distorsioni e a volte dimenti-
cano anche le loro sembianze.
Per riuscire a calibrare I'immagine so-
vente devono avere davanti una loro
fotografia. E' comunque piu facile rico-
noscere la testa e le spalle che il re-
sto del corpo. Negli psicopatici queste
operazioni di riconoscimento sono an-
cora piu difficili.

Tempo fa, dopo un faticoso viaggio
notturno in treno, molto stanco, sono
salito su un omnibus e ho visto salire
un altro uomo dal lato opposto. “ Che
triste - ho pensato - quel professore
che e appena entrato”. Ero io: difronte
a me c’era solo un grande specchio.
Lafisionomia della mia classe sociale,
evidentemente, mi era piu familiare
di quella di me stesso.

Ernst Mach
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RICONOSCERSI ALLO SPECCHIO

Che cosa e il sé? Una entita, un “oc-
chio” interno? O un costrutto, una
ipotesi? Come e quando si forma la
coscienza di sé? Gli animali hanno co-
scienza di sé? E i bambini?

Negli anni Settanta del Novecento Gor-
don Gallup ha usato lo specchio in un
test della coscienza di sé. Dopo aver
familiarizzato alcuni shimpanzé con

aiplorarione latlile

uno specchio, Gallup ha dipinto loro
sulla fronte una macchia colorata dopo
averli anestetizzati. Al risveglio, I'ani-
male avrebbe toccato la macchia sullo
specchio (come se si trattasse di un al-
tro animale) o sulla fronte (quindi rife-
rendo I'immagine a sé€)? Ebbene, solo
alcuni primati superiori si toccano la
fronte cercando di togliere la macchia,
altri no. Il che mostrerebbe, stando a

& Iré
aini allo specchio

concluslone saplorozions
dagll ailransl

concluslone
esplorozione
dalla mane

Gallup, che solo alcune specie animali
hanno una forma di autocoscienza.

[l processo attraverso il quale il bam-
bino arriva a dire davanti allo specchio
“sono i0” & lungo e complesso. Rico-
noscersi allo specchio & diverso dal ri-
conoscersi in una immagine fissa (una
fotografia) o in movimento (un filmato,
la TV) perché gli specchi ci restituisco-

supeia Il test
della macchia
alla domanda ”
davanl alle
rlapond

riconoscimento dl wé

Inizio del riconaicimento

della propria ambra a tera

In lotagrafla

no una immagine che si muove “come
noi”, in modo sincrono, ed & proprio
questo che ci fa percepire il nostro
riflesso nello specchio come “un altro
diverso dagli altri” e quindi come “no-
stro”. Arriviamo all’autocoscienza attra-
verso 'azione prima che attraverso lo

sguardo.

e e
el W
(RRTIN

Jig 0y WD TTHLILN;
UL

I WLERI
'lmlulrﬁ il lrl |

SyuyUY eseH

"ajeulwn|ji 8jao14ed |p
RISSE|eg eun isenb opuead - oinw [ns 1y29ads jjgep 0}
-BO[/d/J/OUJ 9U9IA 9 LI0]E]ISIA 19 0dJ09 [NS 9]19[JL IS ‘aon/ 3_1 JOJ[
eun ep ouJa)sa,jje 01e118104d auaIA 8y ‘eisiie,jjap
OO,IJGUGS 9JIP0J [I 0171413SUI @ 9[IgepISSoul oeldde Ip elajs eun uj

V21907019 YLIN3AI

OIHJJ3dS OT1V ISd3>)SONO)IY

susppuyy Grudpy Spygan eSpH



Maurizio Donzelli, Mirror, 2006 r 1
Tecnica mista: vetro in box di legno CA B |AE E ALLO S p Ecc H lo

(ellisse: 76 x 101 x 4 cm), courtesy: Caterina
Tognon Arte Contemporanea, Venezia.
André Kértesz, Distorsioni.

Distorsion n°40, 1933;

fotografia, 50 x 60 cm.

Photo André Kertész © Ministere de la

Culture — France.
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CAMBIARE ALLO SPECCHIO

Viclav Cigler, Senza titolo, 200s.

Vetro ottico molato a mano e assemblato
a freddo 25 x 18 cm; courtesy: Caterina
Tognon Arte Contemporanea, Venezia.

Specchi deformanti.

Immaginario Scientifico -Trieste.

Daniela Rissone, Ombra magica, 2004.
Anamorfosi.

Collezione dell’artista, Torino.
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Lamele

Questo materiale, mostra singolari
fenomeni di riflessione e trasmissio-
ne direzionale dei colori. Infatti esso
quando viene illuminato da normale
luce bianca diffusa appare colorato
in modo differente a seconda degli
angoli di osservazione, sia per quanto
riguarda la luce riflessa che la comple-
mentare luce trasmessa. La dimostra-

SPECCHIO E LUCE

zione conferma il modello intuitivo di
luce bianca come sostanza composta
di sostanze piu semplici o pure, cioé
dei colori; ma lo arricchisce facendo
letteralmente vedere come il numero
dei possibili colori sia costituito da una
infinita continua di componenti, e non
dai soli sette colori dell’arcobaleno

dello storico esperimento di Newton.

» o bl

DA ARCHIMEDE A “ARCHIMEDE”

fSecondo la leggenda, Archimede di Si- N
racusa us0 gli specchi ustori per incendiare
la flotta del console romano Marcello che
nel 212 a.C. cingeva d’assedio la citta. Se-
condo quanto riportato da fonti Bizantine

rDa Leonardo a Galileo, da Cartesio a \
Keplero, molti scienziati hanno studiato gli
specchi ustori. Ma & solo a partire dalla
meta del Settecento che si assiste ai primi
tentativi di realizzare artigianalmente dei
dispositivi sociali ottici. Ma solo nel 1878
Augustin Mouchot riusci a realizzare una
caldaia composta da tubi e da un concen-

Lamele

Installazione Didascalica Interattiva
sulla Natura della Luce e la Percezione
dei Colori a cura di Corrado Agnes,
Dipartimento di Fisica, Politecnico

di Torino, 3M™ Radiant Light Films in
luce trasmessa e riflessa da fondo bianco,

nero, specchio

Oggi per la produzione di energia elettri-
ca sono utilizzati impianti a torre, impianti
a collettori parabolici a disco e impianti a

collettori parabolici lineari.

tratore solare a specchio.

e ) k | tentativi si moltiplicarono, finché Au-
del Xll secolo egli uso uno specchio esago- brey Eneas, di origine inglese, ma residente
nale formato da specchietti elementari alla a Boston, fondd nel 1892 la prima compa-

Ldlstanza di un “tiro” di freccia dalla flotta. J gnia per lo sviluppo dell'energia solare.

rLa ricerca pill avanzata consiste in un w
progetto congiunto ENEA-Enel per la realiz-
zazione a Priolo Gargallo, vicino a Siracusa,
di una centrale solare termodinamica inte-
grata con l'esistente impianto termoelettri-

co a ciclo combinato. J
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IL CINEMA E LO SPECCHIO

Non guardarmi, non guardarmi, sei solo,
ricordati. Alla tua sinistra ¢’e uno specchio,

lo vedi? Alzati, e vagli vicino. Guardati

allo specchio: baciati sulla bocca. Forza, un’altra
volta. Pensa che &€ me che stai baciando

e ti piace.

Pedro Almodovar, La legge del desiderio

Il poeta: “Ii serve uno specchio per scompatrire”
Cégeste: “Gli specchi riflettono troppo.
Rovesciano pretenziosamente le immagini

e si credono profondi!”

Il poeta : “Conosci altre strade?”

Cégeste: “Chiuda gli occhi”

Jean Cocteau, Il testamento di Orfeo
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Orson Welles, La signora di Shanghai, 1948.
Stanley Kubrick, Shining, 1980.
Leo McCarey, Fratelli Marx, Duck Soup, 1933.

Salvatore Maira, Amor nello specchio, 1999.
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Gabriele De Vecchi, site specific, 2006

Collezione dell’artista, Milano.

IL MIRAGGIO

Il miraggio ci da lillusione di vedere
piccoli oggetti che in realta sono solo
un riflesso prodotto da una partico-
lare illuminazione e configurazione di
specchi. Con tecniche di questo tipo,
nel 1862 I'inventore Henry Dircks pro-
gettd una Fantasmagoria in grado di
materializzare un “fantasma” in scena.
Ma la sua tecnica richiedeva una com-
pleta ricostruzione del palcoscenico e
solo grazie a una ingegnosa modifica
di John Henry Pepper, professore al
Royal Polytechnic, essa venne alla fine
realizzata con grande successo duran-
te una rappresentazione del racconto
di Charles Dickens The haunted man
(Lo stregato) e, da allora, denominata
“Pepper’s Ghost”.

SE DIVISO

Questo esperimento fa si che il cervel-
lo “veda” una scena che & contraddet-
ta da quello che gli viene comunicato
dai muscoli del corpo. Una sbarra di
plastica, cui sono attaccati due anelli,
attraversa uno specchio. Gli anelli sono
equidistanti rispetto a uno specchio a
due facce. Il visitatore deve guardare
da una parte e cercare di afferrare con
la mano I'anello che si trova dall’altra.
Nel far questo, prova la strana sensa-
zione che la mano non cooperi con il
cervello, poiché quel che si vede & solo
il riflesso della mano che cerca di af-
ferrare I'anello.

Un trucco di questo genere & stato usa-
to dal neurofisiologo Vilayanur Rama-
chandran per alleviare o guarire i dolori
che alcuni pazienti sentono come reali
in arti che sono stati loro amputati.

SPECCHI CHE INGANNANO
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Sotto/sopra
Immagini reversibili del x1x e xx secolo.

Se si prendono sul serio le illustrazio-
ni di Tenniel di Attraverso lo specchio
di Lewis Carroll, Alice resta la stessa
quando attraversa la superficie riflet-
tente. Ma il mondo “dietro” tale super-
ficie & invece un mondo riflesso in cui
la destra si scambia con la sinistra e
in cui ogni struttura che si avvolge in
modo “destrorso”, come le viti 0 i ca-
vatappi che siamo soliti usare, si av-
volgerebbe in modo “sinistrorso”- e cio
potrebbe creare alla bambina qualche
problema. Prima di accingersi all'im-
presa si era chiesta, parlando al suo
gattino Kitty, se il latte che avrebbero
trovato sarebbe stato “"cosi buono da
bere come il nostro”. In termini di chi-
mica, gli enzimi di Alice - rimasti im-
mutati - potrebbero non essere piu in

Riproduzioni varie incorniciate

(ca 50 x 70 cm cad); ogni immaghine ¢
montata su un supporto girevole, in modo
da poter essere rovesciata.

John Tenniel
[lustrazione originale per Alice nel Paese
delle Meraviglie ¢ Attraverso lo specchio.

:i‘;\ | = grado di assimilare e digerire le mole-
*--...--j ‘ — s cole “invertite” del cibo riflesso e Alice
| e il suo gatto finirebbero per morire di
) fame! In termini di fisica, le cose po-
trebbero andare anche peggio...
POIDE-DL ADS &2

Nel 1897 George Malcolm Stratton,
nel corso dei suoi studi sulla perce-
zione visiva e tattile indosso per una
settimana un paio di occhiali che gli
consentivano di vedere il mondo “sot-
tosopra”. Dalle sue annotazioni risulta
che il primo giorno sperimentava un
senso di nausea e segni di disagio
psichico. “Tutti miei movimenti erano
goffi ed era normale sbattere contro gli
oggetti”. Seduto davanti al caminetto,
non si accorse che un ceppo era cadu-
to a terra riempendo la stanza di fumo.
Ma alla fine della settimana, le sue
percezioni tattili si erano riadattate alla
nuova situazione percettiva ed egli si
era perfettamente abituato alla nuova
situazione. Quando tolse gli occhiali il
mondo “normale” gli apparve di nuovo
strano e gli ci volle un po’ di tempo per
riabituarsi alla vecchia “realta”.
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NATURA
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SIMMETRIE

Gli esseri umani amano le simmetrie.  Karl Blossfeldt, Arz forms in nature, 1928

La simmetria, nel corpo umano, nel-
la natura, nell’arte, & percepita come
“bella”, come espressione di un piu
profondo ordine sottostante. Ma non
fino in fondo. Non ci sarebbe il mondo
cosi come lo conosciamo e neppure
la vita, senza qualche rottura di sim-
metria. E, come aveva intuito France-
sco Bacone, perfino il segreto di un
bel volto sta forse in qualche piccola
asimmetria...

Saxifraga milkommniana. Wilkomm’s
Saxifrage. Leaf-rosette enlarged 8 times,
Karl Blossfeldt Archiv.

Faccia a faccia. Esperimenti di simmetria
con 'immagine del proprio volto.

Installazione a cura di Stefano Sburlati.
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Stiamo spesso davanti allo specchio. Gli uomini si fanno la barba, le donne
si truccano, aggiustiamo cravatte e cappelli, cambiamo pettinatura. Com-
piamo tutte queste operazioni su un volto, il nostro, che ci & impossibile
vedere e che non potremmo conoscere senza gli specchi.

Cosi, se anche pensiamo di conoscere il nostro viso, il nostro corpo, non lo
conosciamo come 1o conoscono gli altri. Solo una particolare disposizione
di specchi ci mostra come ci vedono le altre persone, cioe “non invertiti”.
Luigi Pirandello, meglio di ogni altro scrittore, ha descritto i paradossi del
confronto tra come ci vediamo noi e come ci vedono gli altri. Ma anche
I'immagine che abbiamo di noi stessi non & poi cosi precisa, stando agli
esperimenti degli psicologi.

Puo capitare, come capitd a Ernst Mach, di non riconoscersi. O di riuscire
a pensare al proprio corpo solo ricordando una foto, 0 una espressione
particolare, o il viso che si aveva da giovani. Come se il nostro io fosse “im-
prendibile”, difficile da “catturare” una volta per tutte in una dimensione
stabile e senza tempo.

D’altra parte, per arrivare a dire “sono io” allo specchio, un bambino im-
piega circa tre anni. La maggior parte degli animali non € in grado di rico-
noscersi e questo ci fa pensare che solo all'uomo possa essere attribuita
una piena coscienza di sé.

Per molti, lo status ambiguo del mondo riflesso & inquietante. “Uno spec-
chio inquietava il fondo di un corridoio”, come scrisse Borges, che odiava
gli specchi. Si pud sospettare che lo specchio ci deformi, ci inganni. Lo
specchio & il protagonista di incubi e di racconti di vampiri e di fantasmi.
E’ uno spazio virtuale che possiamo popolare di realta o di fantasie, come
nel cinema. Pud essere lo strumento che ci aiuta a travestirci, a cambiare.
0 che ricompone e da senso a macchie informi (come nelle anamorfosi).
Di fatto non & difficile ingannare il cervello con gli specchi e, grazie a
questa capacita, la medicina cerca di guarire o almeno di alleviare certe
patologie e disturbi neurofisiologici, come ha fatto per esempio Vilayanur
Ramachandran. Queste stesse patologie, d’altra parte, ci mostrano quanto
siano labili i confini della “realta” e della “normalita”. Sul finire dell’Otto-
cento George Malcolm Stratton - e molti altri psicologi dopo di lui - provo
a vivere una settimana indossando occhiali che gli facevano vedere, con
un gioco di specchi, la realta al contrario o il suo corpo sospeso nell’aria.
Dopo il forte spaesamento iniziale si abitud perfettamente al mondo “sot-
tosopra” ed ebbe problemi, tolti gli occhiali, a tornare alla “normalita”.
Molte difficolta che abbiamo nell'immaginare il mondo “dietro lo spec-

chio” hanno a che vedere con la difficolta, ben documentata dagli psico-
logi, nel ruotare o invertire “mentalmente” le immagini. Un vecchio enigma
riguarda il perché la nostra immagine allo specchio muove la mano destra
quando noi muoviamo la sinistra, ma non muove i piedi quando noi muo-
viamo la testa. O il perché allo specchio le parole sono invertite sull’asse
orizzontale (destra-sinistra) ma non su quello verticale (sopra-sotto). Se si
prova a mettersi in piedi sopra uno specchio, o a specchiarsi lateralmen-
te, o rimanendo sdraiati davanti a uno specchio verticale si scopre che il
proprio riflesso ha dei comportamenti ben strani! O forse sono ben strani
i comportamenti delle nostre immagini mentali, lo sforzo di mettersi men-
talmente “al di la dello specchio”.

In realta, come osservava in un bel racconto H.G.Wells, riprendendo una
intuizione di Immanuel Kant, “non ¢’¢ modo di prendere un uomo e di ri-
girarlo nello spazio - come la gente intende comunemente lo spazio - che
ci dia come risultato lo scambio dei suoi lati: qualunque cosa facciate,
la destra rimane la destra, e la sinistra rimane la sinistra”. Se I'Alice di
Lewis Carroll riuscisse davvero a passare dall’altra parte dello specchio
- in cui ogni struttura che si avvolge in modo “destrorso”, come le viti 0
i cavatappi che siamo soliti usare, si avvolgerebbe in modo “sinistrorso”
- potrebbe trovarsi seriamente nei pasticci. Diversamente dagli uomini,
infatti, le molecole “rigirate” nello spazio cambiano, non coincidono con la
loro immagine allo specchio, e producono strani effetti.

A dispetto del fascino che le simmetrie esercitano sugli esseri umani e
della bellezza di certe regolarita e specularita che osserviamo in natura,
“la vita - come scriveva Pasteur - € funzione dell’asimmetria dell’'universo
e delle conseguenze di questo fatto”. E, come osservava anche France-
sco Bacone, perfino il segreto di un bel volto sta forse in qualche piccola
asimmetria.

Per Jorge Luis Borges - un grande nemico degli specchi - “la confusione e
la meraviglia sono operazioni proprie di Dio e non degli uomini”. Nel corso
di questa mostra abbiamo cercato di mostrare che ci sono tante, diverse,
reazioni allo specchio quanto sono diverse le relazioni che ciascuno intrat-
tiene con la propria immagine, con la propria idea di sé, con I'immagine
del mondo o con la propria idea del mondo. Lo specchio -“d’argento,
esatto, senza pregiudizi” - genera confusione e meraviglia negli uomini. In
questo sta il suo luminoso - e divino - fascino.

Simona Morini
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